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AD POLITECNICA DE AMOIOC

) UPAM OBJETIVO

Demostrar que el docente mediante una planeacion estratégica
favorece el aprendizaje significativo y adquisicion de competencias
de los alumnos de Practica clinica | de la Universidad Politécnica de

Amozoc




k) UPAM EDUCACION
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k) UPAM ENSENANZA ESTRATEGICA
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k) UPAM ENSENANZA ESTRATEGICA
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JUPAM  FASES DE APRENDIZAJE SHUELL

Modelo de
Intervencion
en
Fisioterapia

y

Intermedio

Inicial

Globalicen los contenidos involucren colaborativamente en la
resolucion de problemas, desarrollen razonamiento y desarrollo de
competencias
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i) UPAMI METODOLOGIA

o Tipo: explicativo, intervencionista, longitudinal, prospectivo,
prolectivo, unicentrico.

o Aplicacion de una planeacion estratégica para abordar el tema de
sindromes dolorosos en columna vertebral.

o Poblaciéon 25 alumnos de Practica Clinica |
o Cinco sesiones de trabajo en el cual se evalué con un instrumento

validado con un alpha de Crombach de 9.51 y una rubrica en
competencias adaptado de la MEC. Campos, (2010)
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] UPAM MODULO |

olntegrar estructura funcion
anatomicay factores
biomecanicos

Figura 1 Elaboracion de modelo de columna vertebral
Fuente elaboracion propia

oRealizar una gestion de
informacion que permitiera
identificar las caracteristicas
nociceptivas de dolor

Figura 2 Elaboraciéon de tabla comparativa
Fuente. Elaboracion propia
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AD POLITECNICA DE AMOIOC

o ldentificar y ejecutar de MODU I-O I I

pruebas especiales en
fisioterapia.

Figura 3 Taller de Valoraciones
Fuente elaboracion propia

o Argumentar diagndsticoy

propuesta de un plan de
intervencion

fisioterapéutico

A |
Figura 4 Discusién obtencion de diagndstico y plan de intervencién
Fuente elaboracion propia




) UPAMI MODULO Il Y IV

Madulo 1l

Se llevd a cabo en una sesion de 1 hora donde se
informo a los estudiantes, clase acerca del objetivo de
la ejecucion de las estrategias en su formacion
académica y la importancia del trabajo colaborativo
para el logro de una meta

Maodulo IV

* Se llevaron a cabo en dos sesiones de 2 horas cada
una en el cual se integraron los mismos equipos
conformados anteriormente bajo la misma secuencia
didactica de actividades y se asigno un nuevo caso



ta] UPAM RESULTADOS

Ruabrica
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Estructura y funcién de la columna vertebral, alteraciones de los tejidos, seleccion de
pruebas diagndsticas, obtencion del diagndstico fisioterapéutico y plan de intervencién a
través de un trabajo en equipo con control en las situaciones y una gestién expresion de
informacién adecuada.
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k) UPAM CONCLUSION

* La ensenanza estratégica es favorable para los alumnos de
practica clinica | ya que se ajusto a su desarrollo cognitivo y
pudieron realizar la conexion de conocimiento declarativo,
procedimental actitudinal-valoral y a su vez desempenarse
dentro de su contexto académico y social y hubo un
desarrollo de competencias de forma gradual.

 La falta de una ensenanza estrategia conduce a que el
estudiante no realice la comprension de la informacion vy
por lo tanto no la puede desempenar en su contexto.

 La Fisioterapia requiere se favorezca el desarrollo de
competencias generales y disciplinares para que el alumno
tenga una preparacion y pueda describir, identificar, tratar y
comparar problemas de salud (Universidad de Zaragoza,
2008, p.10)
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